51. Belgyogydasz Nagygylilés tervezett programja
2025. november 13-15. Visegrad Termal Hotel
»,Belgydgyaszat Ujdonsdgai szakért6ktdl a gyogyitdknak”

2025-ben ,,Fékuszban az anyagcsere eltérések”

2025.11.13. csiitortok

9.00 — 11.00 Esetbemutatdsok a belgydgyaszat minden agabdl
tiléselndk: Taller Andras, Abrahdm Gyorgy, Bajor Judit
Ennek keretében Magyarorszagi verseny fiatal belgydgyaszoknak és rezidenseknek

a legjobbak Magyarorszdgot képviselhetik a Krakkdban rendezett nemzetkézi déntében

11.00 EInoki megnyité

»,Quo Vadis Belgyogyaszat” (jelen oktatdsatol a vdllalhato jévéig)
Takacs Istvan, Budapest

11.30 A XXI. szazad belgydgyaszata — mindennapokban hasznalhaté genetika
Lakatos Péter, Budapest

12.00-13.00 Ebéd
13.00-14.30
Kardioldgia, angioldgia 2025
Uléselnok: Csanadi Zoltan, Szeged; Téth Kalman, Pécs

13.00-13.30 Gyakorlatra haté ujdonsagok iranyelvek
Nagy Lajos, Szombathely

13.30- 14.00 TEVA szimpdzium
Alvadasgatlas — Mikor, Meddig, Kinek
Késmarky Gabor, Pécs

14.00-14.30 NovoNordisk szimpdzium

Nem elég mérlegelni! Kardiovaszkularis evidencidkkal az obezitds managementben
Miért fontos a kardiovaszkuldris evidencia az obezitolégusoknak?
Simonyi Gabor, Véaros
Az obezitas kezelésének kiemelt jelent6sége a kardiologian
Csanadi Zoltan, Szeged




14.30-15.30 Nefroldgia, hiperténia 2025
uléselnok: Balla Jozsef, Debrecen, Tislér Andras, Budapest

14.30- 15.00 Gyakorlatra haté ujdonsagok irdanyelvek
Balla Jozsef, Debrecen

15.00-15.15 Lassithatd-e a krdnikus vesebetegség progresszidja?
Tislér Andras, Budapest

15.15-15.30 Hipertdnia az Uj irdnyelv tiikrében, Szauder Ipoly, Budapest

15.30-16.00 Sziinet - a kidllitasok és a poszter szekcid latogatasa
16.00-17.30 Pulmonoladgia 2025
iiléselnok: Moldvay Judit, Szeged, Budapest

16.00- 16.30 Gyakorlatra haté ujdonsagok irdanyelvek
Moldvay Judit, Szeged, Budapest

16.30-17.00 Lilly szimpdzium
Uléselnok: Kempler Péter, Budapest

Az alvasi apnoe Uj kezelési lehetGsége

17.00-17.30  Astra Zeneca szimpozium

Uléselnok: Takacs Istvan, Budapest
Szteroid kezelés mellékhatasai
Téke Judit, Budapest
Hogy épitsiik le a szteroidot- Mo-i ajanlas
Sz(ics Nikolett, Budapest

17.30 - 18.30 MBT KEszakkelet magyarorszagi Szekcié programja

iiléselnok: Paragh Gyorgy, Debrecen

Mi tortént az elmult egy évben
Paragh Gyorgy, Debrecen
Lupus nephritis terdpias szemlélete 2025
Tarr Tinde
Cardiovascularis riziké az autoimmun és gyulladasos reumatoldgiai
korképekben.
Szlcs Gabriella
A telemedicina szerepe a regiondlis szivelégtelenség gondozasban
Nagy Gerg6

20.00 Vacsora



2025.11.14. Péntek

8.00- 9.00 Bejelentett tudomanyos el6adasok

9.00-10.15
Gasztroenteroldgia 2025
Gléselnodk: Molnar Tamas, Szeged, Altorjay Istvan, Debrecen
9.00-9.30 Gyakorlatra hato ujdonsagok iranyelvek

Molnar Tamas, Szeged

9.30 —9.45 Alultapldltsag mint kockazati tényezd, taplalas terdpia
Czakd Laszlé, Szeged

9.45-10.1 Supremex szimpozium
Uléselnék: Szalay Ferenc, Budapest

Gasztroenteroldgiai motilitasi zavarok kezelése
El6add: Rosztdczy Andras, Szeged

Cholestasis okozta bdrviszketés és az ioncserél6 gyanta kezelés
El6add: Szalay Ferenc, Budapest

10.15 -10.45 Sziinet - a kidllitasok és a poszter szekcid latogatasa

10.45-11.15 NovoNordisk szimp6zium

»Kéz a kézben: elhizas és majbetegség”
uléselndk: Kempler Péter

Anyagcserezvarhoz tarsul6 zsirmaj betegség és kezelési lehetdségei
Hagymasi Krisztina

11.15-11.45 Opella szimpdozium

Antibiotikum kura okozta diszbiozis
Molnar Tamas, Szeged

Magnéziumhiany, magnéziumpétlas
Tislér Andras, Budapest

12.00-13.00 Ebéd
13.15 -14.15 Endokrinoldgia 2025
Uléselnok: Mezd8si Emese, Pécs

13.15-13.45 Gyakorlatra haté ujdonsagok irdnyelvek

Valkusz Zsuzsa, Szeged
13.45-14.00 Az elhizas endokrin betegség?
Bodor Miklds, Debrecen



14.00-14.15 GO6bos pajzsmirigy. Gyakorlati utmutaté
Reismann Péter, Budapest

14.15-14.45 Richter Gedeon szimpdzium
Uléselndk: Takacs Istvan, Budapest
Diabetesz, antidiabetikumot, csontritkulds: lehet egy lapon emliteni?

A diabetes mellitus csontanyagcserét érint6 aspektusai
Valkusz Zsuzsanna, Szeged
Az oralis antidiabetikus terapidk hatasa a csontanyagcserére

Ferencz Viktéria, Budapest

14.45 -15.15 Sziinet - a kiallitasok és a poszter szekcid latogatasa

15.15- 16.30 Diabetoldgia 2025
Uléselnok: Lengyel Csaba, Szeged, Wittmann Istvén, Pécs
15.15-15.45 Gyakorlatra haté ujdonsagok iranyelvek
Lengyel Csaba, Szeged
15.45-16.00 Diabetes és daganatok kapcsolata

Wittmann Istvan, Pécs

16.00-16.30 Boehringer Ingelheim szimpdézium

A krénikus vesebetegség: a belgydgyaszat csendes vészharangja
Dr. Barna Istvan, Budapest

16.30-17.30 Dél Magyarorszagi Decentrum programja

Gléselnok: Lengyel Csaba, Szeged, Varga Marta, Békéscsaba

Mi toértént az elmult egy évben a Dél Magyarorszagi szekcio életében?
Varga Marta, Békéscsaba

Endocarditis UPDATE 2025.
Nagy Viktoria Szeged

Az endoscopia indikacidja és szerepe a kronikus hasmenéssel jaré kérképek
differencial diagnosztikajaban.
Pink Timea Andrea, Békéscsaba

Cardiorenalis syndroma és diureticum rezisztencia
Berkesi Erika, Békéscsaba

Egészségiigyi dolgozdék bantalmazasa.

Sebdk Erika, Szentes



17.30-18.30 Haziorvosi Szekcié programja

Uléselnok: Kalabay LaszI6, Budapest,

Beszamold az elmult egy év haziorvosi képzésrdl.
Kalabay Laszl6, Budapest

A haziorvosok adherenciaja a hipertdnia irdnyelvekhez - eset-alapu felmérés.
Maoczar Csaba, Toth Szeles Roland, Kecskemét

A diabetes és polivaszkuldris vonatkozasa a csaladorvosi ellatasban.
Obornyak Klaudia, Budapest

Krdénikus betegek ellatasa felzarkdzo telepiléseken a telemedicina

segitségével
Perjés Abel, Budapest

Az immunpanel vizsgdlatokértékelésének butatoi
Kalabay Laszld, Budapest

18.30-19.00 Kelemen Endre emlékel6adas — Bucsky Péter Pdl, Budapest

19.00-19.30 KOzZGYULES
Fétitkari beszamolo
Gazdasagi titkar beszamoldja
MBT Emlékérem kitlintetés ataddsa

19.30-20.30 Vidam belgyégyaszok program

20.30 Vacsora



2025.11.15. Szombat

8.00- 9.00 Bejelentett tudomanyos el6adasok
9.00-10.00 Lipid — Vas — Hugysav anyagcsere zavarok

Uléselnok: Karadi Istvan, Budapest; Paragh Gyorgy, Debrecen

09.00-09.20 Lipidoldgia 2025
Harangi Mariann, Debrecen

09.20-09.40 Vasanyagcsere 2025
Egyed Miklds, Kaposvar

09.40 - 10.00 Kalciumanyagcsere 2025
Horvath Csaba, Budapest

10.00-10.15 IPSEN szimpdzium
Uléselnék: Szalay Ferenc, Budapest

A primer biliaris cholangitis diagnosztikajanak és kezelésének kihivasai
a napi gyakorlatban
El6ad6: Nemesi Krisztina, Budapest

10.15-10.30 Sziinet - a kidllitasok és a poszter szekcio latogatasa

10.30-12.00 Obezitoldgia

10.30 - 10.50 Az elhizas és a népbetegségek kapcsolata — ok vagy okozat
Mez3si Emese, Pécs

10.50-11.10 Mivel kezeljink ma
Valkusz Zsuzsanna, Szeged

11.10-11.30 Mit hoz a jové
Takacs Istvan, Budapest

12.00-13.00 00 Klinikai Genetika a belgydgyaszatban 2025

uléselnok: Lakatos Péter

Pajzsmirigy ,,hideg” gob: Kell operalni vagy sem?
Balla Bernadett, Budapest

DNS mint recept: Személyre szabott terapia a belgyogyaszatban.
Tdébias Balint, Budapest



Célzott génpanelek a napi belgyégyaszatban.
Kdsa Janos, Budapest

13.00-14.00 Ebéd

14.00-15.00 Poszter bemutatas

15.00 Nagygyiilés zarasa, dijak atadasa



